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A ocorréncia de incéndios, de maior
ou menor dimensao, € um tema sempre
explorado pelos meios de comunicagao
e que preocupa 0 Homem. Casos ocor-
ridos recentemente, em aeroportos, dis-
cotecas, zonas de habitacao e industr-
as, com consequéncias graves, quer em
vidas humans, quer em bens materiais,
alertam-nos para a necessidade da sua
prevengcao no que respeita ao uso de
materiais de construgao com caracle-
risticas de comportamento melhorado
numa situacao de incéndio.

Os cabos eléctricos ndao constitu-
em excepgao e apesar de ndo serem
um risco primario de incéndio, tere-
mMOS que nos preocupar com 0 com-
portamento dos cabos em incéndios
onde outros materiais ja se encontram
a arder. Neste caso, 0s cabos podem
propagar as chamas assim como pro-
duzir fumos opacos e nocivos, pondo
em perigo vidas humanas e dificul-
tando o combate ao incéndio. Mais
concretamente, 0 comportamento dos
cabos em caso de fogo pode ser ana-
lisado segundo trés aspectos: em pri-
meiro lugar, os materiais cCoOnvencio-
nals podem ajudar a propagar o fogo
na extensao do cabo ou ainda as go-
tas de matenal a arder podem trans-
mitir o fogo nessa instalacao; em se-
gundo lugar, a emissao de grande
quantidade de fumos densos e acidos
e/ou toxicos € o problema principal
que surge em areas de elevada densi-
dade de ocupacgido, tais como nas es-
tagoes de metropolitano, salas de es-

pectaculos, hospitais, aeroportos ou
hotéis; e em ualtimo lugar, a liberta-
cao de fumos acidos provoca também
elevados danos em equipamentos ca-
ros ¢ da substitui¢ao dificil, como a
perda de dados informaticos.

Cabos com comportamento
melhorado em caso de incendio

Parte 1

Em resposta a estes problemas, 1ni-
claram-se estudos concentrados nos
materiais constituintes do cabo e no
seu design, de modo a assegurar uma
melhoria no seu comportamento
quando exposto a um incéndio.

Em simultaneo, organismos inter-
nacionais iniciaram trabalhos com o
objectivo de criar normas que estipu-
lem a realiza¢do de ensaios, quer nos
materiails que constituem o cabo, quer
nos proprios cabos.

Das normas internacionais, ha a
considerar as normas da ndo propa-
gacao de incéndio, da baixa emissao
de fumos opacos ¢ ainda da nao h-
bertacdo de gases toxicos € nocivos
por parte dos materiais constituintes
do cabo.

No caso de normas da nao propa-
gacdo de inéndio existem vartos ni-
vels de exigéncia. O ensaio de nao
propagac¢ado da chama definido na CEI
332-1, em que o ensaio € realizado
num condutor 1solado, ou num cabo,
disposto verticalmente com a aplica-
¢do de uma chama fraca (ou duas,
dependendo do diametro do cabo)
com uma orientacao de 45° por um
breve intervalo de tempo. Com este
ensaio avalia-se a capacidade de auto-
-extin¢do do cabo, inibindo-se assim
a propagacao da chama. Contudo,
cabos que tenham na sua constituigao
polimeros halogenados (PVC, PE
clorado e Policloropreno), que con-
duzem a libertagdo de gases acidos e
t0x1cos, tém geralmente bom compor-
tamento neste ensato, ja que aqueles,
na presen¢a de calor, se desprendem
e sufocam a chama. Qualquer aciden-
te fortuito de pequena dimensao se ex-
tinguird antes de desencadear um in-
céndio.

No ensaio de nao propagacao de
indéndio definido na norma CEI 332-
3, 0os cabos sao submetidos a condi-
¢Oes stimuladas e um incéndio medi-
ante um foco de calor externo, nao
libertando produtos volateis inflama-
vels em quantidades suficientes para
desencadear um foco de incéndio se-
cundario. Esta norma apresenta trés
categorias com graus de serveridade
diferentes, em que 0 volume de ma-
tertal combustivel e a durag¢do do en-
salo variam. Este ensaio € o que me-
lhor simula uma situac¢ao de incéndio,
pois estipula o uso de cabina fecha-
da. de queimadores especiais e de
ventilagao forgada de ar (elevada pre-
sen¢a de oxi1génio).

QOutro ensaio de nao propagac¢ao de
incéndio refere-se a norma francesa
NF C 32-070, classe C1 em que o nu-
mero de trogos de cabo a ensaiar €
funcao do didmetro, podendo ser de
um, trés ou um agrupamento de tro-
¢os em torgada. Os trogos de cabos
de 1.60 m de comprimento sao dis-
postos verticalmente no centro de
uma cabina fechada e aquecidos, por
radiagcdo, num forno a uma tempera-
tura de cerca de 800 °C. Ha ainda a
referir que o forno € atravessado por
uma corrente de ar (ventila¢ao torga-
da) e que a localizagdo estratégica de
duas chamas piloto provocam ou
mantém a inflamagao dos gases lhiber-
tados na zona do forno. A duragao do
ensaio € de 30 minutos. No entanto,
este ensalo nao simula um caso de
incéndio, como sucede na norma an-
tertor, em instalagdes com elevada
concentragao de cabos.

Com um nivel de exigéncia supe-
rior, a norma CEIl 331 define o en-
sato de cabos reststentes ao fogo.
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CABOS ELECTRICOS

QUADRO
Resumo dos ensaios de comportamento ao fogo.

CARATERISTICAS DOS

MATERIAIS/CABOS

NORMAS APLICAVEIS

VALORES ESPECIFICADOS
NAS NORMAS

CEl 1034-2
CLC HD 606.2

Opacos
(Ensaio em Cabo)

Resisténcia ao Fogo CEI 331 Inalteracio das caracteristicas eléctricas
(Ensaio em cabo) (auséncia de curtocirculto e tensao
nominal)
Nio Propagacio da CEI 332-1 Zona degradada interior a 0,64 m
Chama CLC HD 405.1
(Ensaio em cabo) NP 2362/1
Nio Propagacio de CEI 332-3 Zona degradada inferior a 2.5 m
Incendio CLC HD 405.3
(Ensaio em cabo) NF C 32 070 (CD) Zona degradada inferior a 0.80 m
Nio Emissdao de Fumos | CEI 1034-] Transmitancia Luminosa:

* superior a 70 % (1 cabo)
e superior a 60 % (2 cabos)
e supenor a 60 % (3 cabos)

ASTM E 662 D <150
NF X 10702 VOF, <75
Nio Emissdo de CEI 754-1 A norma nio tem requisitos
Halogéneos
(Ensaio em matenais)
Nao Toxicos UTE 20-454 INC < 100
(Ensaio em materais) Recomendagdo RATP E7} ITC £3
Nio Corrosivos CEI 754-2 pH 243 2
(Ensaio em materiais) CLC HD 602 Condutividade < 10 puS/mm

Neste caso pretende-se que o cabo
continue a funcicnar durante e apos
0 incéndio, supondo que a magnitude
deste seja suficiente para destruir os
materials organicos do cabo na zona
onde incidam as chamas.

Uma vez declarado o incéndio, ou-
tro aspecto importante a limitar € o
da emissdo de fumos, ja que a sua for-
magao decorre da combustao incom-
pleta de produtos gasosos.

Para determinar a opacidade de fu-
mos existem dois métodos: a norma
ASTM E 662, referida por ciamara
NBS e a norma CEI 1034, vulgarmen-
te denominada por cimara de 27 m”’.
A primeira ¢ mais utilizada em traba-
thos de investigagdo. porque € uma
camara de ensaio mais exigua e dado
gque a amostra de cabos é reduzida,
nao sendo por i1sso representativa de

P

amara de 27 m’ foi originariamente
concebida para simular a formacao de
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fumos consequentes de um incéndio
num tunel.

O principio em que ambas as nor-
mas anteriores se baseiam, para de-
terminar a densidade e a opacidade
dos fumos, consiste na atenuagado da
intenstdade de um feixe luminoso
horizontal que atravessa um meio
contendo os fumos libertados pela
combustdao de amostras de cabo, em
determinadas condig¢oes.

Na analise dos gases emitidos du-
rante a combustao de materiais hd a
considerar as normas da CEI e as nor-
mas francesas, NF e RATP. A norma
CEI 745-1 detine o método para a de-
terminagao de gases halogenados,
com excepc¢do do acido fluoridrico,
libertados durante a combustdo de
compostos, baseados em polimeros
halogenados ou em compostos que
contenham aditivos halogenados, re-
tirados dos cabos. Este método nao é
recomendado nos casos onde a quan-
tidade de acido halogenado hiberta-

do seja inferior a 5 mg/g de amostra,
ndao devendo assim ser aphcado nos
cabos com  materiais ZE€ro0
halogéneos™. A norma aplicavel
CEI 754-2. onde sao medidos dois
parametros, o pH e a condutividade
da solugao obtida da combustio do
material em ensaio. Refira-se ainda
que estes ensairos nao sao realizados
em amostras de cabo completo mas
em pequenas amostras de material
retiradas do cabo.

O anexo E6 da norma da RATP
K20. referente indices de
toxicidade e nocividade convencio

d0S

nats, baseia-se no ensaio descrito no
documento UTE C 20-454. Este en

sato permite anahsar e determinar a
quantidade dos gases nocivos liber

tados durante a combustao ou a
pirolise de uma pequena amostra de
material retirada de um cabo. O Ind:

ce de nocividade convencional (INC
¢ 0 somatorio da razao entre a quan

tidade hbertada de cada gas e o seu
valor limite de exposi¢ao (VLE): o
VLE representa a concentragao supor
tavel para cada upo de gas, por dia
de trabaltho (7-8 horas) e por uma se

mana de 40 horas. O indice de
toxicidade convencional (ITC) ¢ o
somatorio da razao entre a quantida

de hibertada de cada gas e a sua con

centragao critica, concentragao essa
que permite uma expostcao de 30
minutos sem sequelas biologicas
Irreversivelis.

No entanto, temos que ter em con-
ta que os ensaios defimidos nas not
mas dao apenas uma indicagio do
comportamento dos cabos em situ
acoes onde a fonte de calor, a tem
peratura, o fluxo de ar, a disposigao
dos cabos em ensaio e o tempo de
eXposi¢cao sao pré-estabelecidos
ndo representando um caso real de
incendio.

Com o que se acaba de expor pre-
tende-se alertar para os perigos decor-
rentes de um incéndio e de como se
pode, em conjunto (projectistas, cons
trutores, instaladores, fabricantes de
equipamento), prevenir a sua ocorrén
cia e reduzir a gravidade das conse-
quéncias. [
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