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6.5. Aplicacoes da Irradiacao de Plantas em
Horticultura

No ambito da actividade horticola, sao varios os
dominios em que se pode recorrer a tecnologta da
irradiagao de plantas, nomeadamente para:

e suplementar a luz em estufas, tendo em vista o au-
mento do nivel da energia radiante incidente;

* aumentar a duracao do fotoperiodo de luz natural
(fotoperiodismo):

e substituir a luz natural em recintos onde a producao
comercilal de plantas se realiza em condi¢oes de
controlo ambiental integral:

e substituir a luz natural em fitotroes , onde a producao
de plantas se destina a fins de mvestigagao:

* decoragdo de ambientes com plantas.

6.5.1. Irradiacdo para fotossintese

Nas regioes proximas das Latitudes de 457 Norte e 45°
Sul, a duracdao meédia do fotoperiodo natural € relati-
vamente pequena ¢ durante grande parte do ano os dias
sao curtos. Nestas circunstancias, durante pelo menos
quatro a seis meses em cada ano. o crescimento das plantas
¢ restringido pela insuficiéncia de luz, pelo que a suple-
mentacao da luz natural nessas regides favorece o
crescimento € o desenvolvimento das plantas.

Porem, o crescimento e a floragdao das plantas sao
também influenciados por um conjunto de outros factores,
de que se salientam, nomeadamente, a natureza ¢ a
quantidade de fertilizantes utilizados, a temperatura do solo
¢ do ar e a hunudade.

Desde que estes factores sejam regularmente contro-
lados, a taxa de crescimento das plantas durante um de-
terminado periodo de tempo depende fundamentalmente
da energia radiante recebida durante 0 mesmo. no pres-
suposto de que a dosagem de radiagao a praticar seja forne-
cida por periodos de tempo suficientemente longos.

Contudo, a eficiéncia da luz aruficial nao depende
apenas do mivel de radvagdo fornecido e do periodo de
tempo durante o qual € aphicada mas também do grau com
que ela suplementa a luz natural. ou seja. da contribui¢io

relativa da luz artificial para a quantidade total de radhacao
recebida pelas plantas, tal como se pode depreender do
grafico da Figura 8.

Uma determinada quantidade de luz artiticial pode se
aplicada sob a forma de um elevado nivel de rradiancia
por um periodo de tempo relativamente curto ou, pelo
contrario, através de um baixo nivel de irradiancia durante
um periodo de tempo mais longo. A experiencia demonstra
que a segunda op¢ao permite obter melhores resultados.
As indicagoes técnicas contidas no Quadro 9. diario de
irradiagao a praticar (incluindo o do fotoperiodo natural),
constituem recomendagoes tidas como geralmente
aceitaveis para o conjunto das culturas ar mencionadas.

Os tipos de culturas para as quais a utihzacao de luz
artifictal para fotossintese encontra justificagao comercial,
incluem os vegetais (tais como peptno, tomate ¢ alface).
as flores de corte, diversos tipos de plantas envasadas,
arbustos e também arvores. O nivel de irradiancia ¢ o
periodo de exposi¢do dependem das diferentes espeécies
cultivadas, da duragao do periodo de luz natural, da Lau
tude e do método de cultivo

A correcta suplementacao com luz artificial estmula o
processo fotossintético e, portanto, o crescimento das
plantas com o consequente encurtamento do scu ciclo
reprodutivo, tavorecendo assim o aparecimento de
exemplares melhor contormados ¢ saudaveis ao mesmo
tempo que contribul para a antecipacao da tloracio.

Os niveis de uradidncia geralmente utilizados para fotossin-
tese vartam entre 5000 mW/m- (2000 lux) e 20 000 mW/m
(8000 lux). recorrendo-se normalmente a lampadas de des
carga de alta intensidade.

Porém, a exigéncia mais importante a ter em conta na
escolha do tipo de lampada a utihzar € a garantia de que
uma grande proporcao da sua energia seja emtda na gama
dos comprimentos de onda compreendidos entre 400 nm
e 700 nm, ainda que — como ja tivemos oportunidade de
referir anteriormente — a obtenc¢ao de boas produgoes
dependa também de outros factores, como a temperatura .
a humidade e os fertilizantes utilizados, deyendo o seu
controlo adequar-se ao nivel e a duragao da irradiagao a
que as culturas sao submetidas.
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Figura 8 - Esquema comparativo da contribuigao relativa
da luz aruficial na produgao anual de plantas,
avahada para espécies que requerem pouca luz
(representada pela curva a trago continuo) e para
aquelas que requerem muita luz (representada
pela curva a tracejado). Por cortesia de "Philips
Lighting BV — The Netherlands”.

6.5.2. Irradiacao para fotoperiodismo

A tluminacgao artificial para aumentar o fotoperiodo €
de facil realizacao e de custo relaivamente baixo, uma
vez que os niveis de irradidncia necessarios para esse efento
situam-se entre 0s 150 mW/m- e os 400 mW/m-, portanto,
muito inferiores aqueles que se recomendam para a
fotossintese. O seu uso destina-se geralmente a permitir a
manipulacao da época de floragao das plantas, o que se
torna particularmente atraente para os produtores de flores.

A Figura 9 poe em evidéncia as necessidades anuais de
tluminagao artificial adicional, quando € necessario perfazer
um fotoperiodo médio de 12 horas diarias em regioes
situadas a Latitudes proximas de 50° Norte e dos 50° Sul.

Sao dois os métodos utilizados para aumentar a duragao
do periodo de luz natural. Um, em que o sistema de
tluminacao artificial é ligado ao escurecer, mantendo-se
em funcionamento por algum tempo; e outro, que consiste
em interromper a escuridao da noite, higando o sistema de
lluminacao por periodos relativamente curtos de luz ao
longo da mesma.

Se sO estiver em causa o controlo do fotoperiodo, a
pratica aconselha a adop¢ao do segundo método, uma vez
que este permite uma maior economia de energia. Porém,
se a luz artificial também se destina a intensificar a fotos-
sintese € preferivel optar pelo primeiro dos referidos méto-
dos, por ser mais eficiente.

De uma forma geral, recomenda-se a utilizagao de
lampadas fluorescentes quando esta em causa apenas o
aumento do fotoperiodo. Se o nivel de irradidncia exigido
for muito baixo ¢ aplicado por periodos de tempo curtos

Figura 9 - Curva representativa da variagao da duragao do
dia ao longo dos doze meses do ano em regides
situadas na proximidade das Latitudes de 50° N
ou Sul. a qual permite pér em evidéncia as
necesstdades de iluminacao artificial adicional
(representadas pelas areas sobreadas) quando €
necessario perfazer um fotoperiodo médio de 12
horas dianas. Por Cortesia de "Philips Lighting
BV - The Netherlands”.

dever-se-a dar preferéncia as lampadas incandescentes ou
de descarga compactas do tipo SL*.

A Figura 10 mostra o interior de uma estufa em que se
utithzam lampadas de vapor de sodio a alta pressao para
satisfazer simultaneamente as extigéncias assocladas a
intensificagao da fotossintese e ao aumento do fotoperiodo,
tendo em vista a antecipagao da floragao numa cultura de
Matthiola incana.

Figura 10 - Cultura de Matthiola incana numa estuta de

vidro, onde a antecipagdo da floragao ¢ teita
com recurso a um sistema de 1luminagio arti-
ficial equipado com lampadas de vapor de
sodio a alta pressao. Por Cortesia de "Philips
Lighting BV - The Netherlands".
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6.5.3. Utilizacao da luz artificial em substituicao
da luz natural

Sao dois tipos de instalacdes em que se utiliza exclusi-
vamente luz artificial em substitui¢do da luz natural.

As salas de forcagem constituem um desses tipos de
instalagOes em que se pratica a total auséncias de luz natu-
ral. Para serem econdmicas as culturas que la se desenvol-
vem (geralmente com fins comerciais), estas devem satis-
fazer um ou mais dos seguintes requisitos:

* exigir um pequeno nivel de irradiancia quando cultivadas
em ambiente natural, como € o caso das plantas
provenientes de semente ou de rebentos de plantas-mae;

¢ exigir uma temperatura relativamente elevada, o que €
dificil de se conseguir de uma forma economica em
condi¢des normais de uma estufa — particularmente
no Inverno — dado o seu natural reduzido 1solamento
térmico;

* ter um periodo de crescimento relativamente curto e,
portanto, ocupar este tipo de instalagoes por um curto
periodo de tempo;

« ser plantas de porte relativamente pequeno:

 terum elevado valor comercial, quer do ponto de vista
intrinseco quer por serem produzidas para entrar no
circuito fora de época;

e ser necessario produzi-las durante os meses de
Inverno ou que a exigéncia do cumprimento de um
programa de producao implique que a cultura se faca
em determinada €época do ano.

Seguidamente, indicam-se alguns exemplos de culturas
em que se utilizam técnicas que induzem o crescimento
das plantas produzidas neste tipo de instalagoes e que
satisfazem a um ou mais dos requisitos anteriormente
referidos e que sao:

« forcagem de bolbos de tulipas; como a Tulipa hybrida,
a Tulipa kaifmanniana e a Tulipa greigii, de narcisos;
como o Narcissus cyclamimens e o Narcissus tazetta
(Coroa-amarela) e de jacintos, de que € exemplo o
Hvyacinthus orientalis;,

* forcagem de arbustos que florescem na Primavera,
como as azaleas, as horténsias (de que € exemplo a
Hydrangea macrophylla) e as lilases;

« producdo de plantas provenientes de semente para
posterior envasamento ou para plantas de corte, como
é 0 caso das gloxinas, das calceolarias (de que ¢
exemplo a Calceolaria herbeohybrida) da Matthiola
incana, das bromélias e dos crisantemos; como € o
caso do Chrysanthemum morifolium (Crisantemo-
-das-floristas), cuja designagao botanica actual €
Dendrantum x grandiflorum (J.A. FRANCO, 1999):

« producdo de hortalicas provenientes de semente,
como a alface (Lactusa sativa), de que sdo exemplo
algumas das variedades comerciais mais conhecidas
como a Kwiek, a Marmer, a Queen e a Diamant, o
tomateiro (Licopersicon licopersicum), de que a

Shirly, a Moneycross, a Sonatine e a Tumbler sao
algumas das varniedades mais conhecidas). o pimento
(Capsicum annuum) € o pepino (Cucumis sativus):

o enraizamento de plantas de corte, como 0s craveiros., os
crisantemos (cuja variedade mais conhecida é o Chry-
santhemum morifolium), os geranios e outras flores
de corte;

* crescimento de jovens plantas de vaso. como as
begénias (de que sao vanedades muito conhecidas a
Begonia "fireglow"” e a Begonia semperflorens). os
crisantemos, as violetas, cuja espécie mais conhecida
a Saintpaulia hybrida (Violeta-africana hibrida)-
apresenta um grande numero de vaniedades. e as
bromélias, as quais tém um grande nimero de géneros
como 0 Aechmea, Ananas, Billbergia, Guzmania,
Cryptanthus e Nidularium (D.G. HESSAYON, 1994):

* cultura de tecidos vegetais.

O outro tipo de instalagdes em que a iluminancia e
totalmente controlada, é o dos fitotroes, nos quais
todos os factores ambientais sdo controlados momento
a momento, para fins de investigacao agricola e bio-
16gica.

Porém, ao contrario das salas de torcagem, o nivel de
iluminancia exigido num fitotrao pode atingir valores da
ordem dos 100 000 Jux (equivalente a luz do dia no Verao),
que corresponde uma irradiancia de 300 000 mW/m- e
cujo sistema de iluminagao artificial dever ser concebido
por forma a permitir adaptar a energia espectral emitida
as exigéncias associadas as diferentes espécies vegetais
em estudo e ao objectivo da investigagao.

6.5.4. A iluminacao artificial como elemento
adicional da decoracao com plantas

A instalagao de sistemas de 1luminagao artificial para
plantas e flores de interiores — em habitagoes, escritorios,
edificios comerciais, lojas de flores, etc. — deve ser
concebida por forma a constituir, ndo s6 um elemento
adicional da decoragao do local, mas também com o
objectivo de manter e implementar o seu crescimento.

Ao contrério das outras aplicagoes da luz artificial para
crescimento das plantas, a cor da luz detectada pela vista
humana desempenha um importante papel na tluminagao
decorativa de plantas.

Nestas circunstincias, a composi¢ao espectral da luz
utilizada, nao s6 deve ser adequada a curva de sensibilidade
das plantas, como também deve ser agradavel a vista
humana, fazendo realcar as cores das respectivas folhas
e flores. A lampada de luz mista € um bom exemplo da
lampada que satistaz ambos os fins.

A utilizagdo da luz artificial com fins decorativos recorre
principalmente a aparelhos que proporcionam focos de
luz concentrada. Neste tipo de iluminagdo, € possivel a
utilizacdo de lampadas incandescentes desde que
associadas a luz natural ou a outros tipos de lampadas.
como as fluorescentes, de modo a evitarem-se fenOmenos
de estiolamento das plantas.
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