EDITORIAL

Poluicao sonora

De 10 a 13 de Julho passado, realizou-se em Lisboa
o 1.° Simpésio Luso-Espanhol de Acustica Ambiental,
organizagio comum da Sociedad Espanola de Acustica
¢ do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil e patro-
cinada conjuntamente pela Comissio Nacional do Am-
biente ¢ pelo Instituio Espaiol de Acustica.

Define-se «ruido» como o estimulo sonoro que pode
ser incomodo ou traumdlico para quem o ouve; a acusti-
ca ambiental foca essencialmente a «poluigdo sonoray,
suas causas, efeitos, processos de atenuagdo e as solu-
¢oes urbanisticas que defendem as comunidades do
ruido poluente do meio ambiente que as envolve. no
trabalho ¢ no descanso.

No seu conceito muito lato, a poluigio sonora
— como podemos discorrer — ¢ daquelas que mais difi-
cilmente caracterizam uma predeterminada area social,
ou um efeito especificado de certas actividades huma-
nas ou, ainda. qualquer lugar da Terra donde a vida
animal sistematicamente se afasta porque a degradagao
ambiental atinge consequéncias ecoldgicas extremas.

Discorramos, com efeito. O ruido que vincula a po-
luigdo sonora (na verdade: gqualquer ruido, qualquer
som) ¢ fenbmeno fisico da natureza que ocorre por via
do movimento vibratério de um material eldstico qual-
quer. Imaginamos, pois. que o ruido exista, em todos
os tempos ¢ em todos os espagos, por consequéncia de
sucessos que transcendem infinitamente (como é evi-
dente) a influéncia da humanidade e das suas civiliza-
¢oes; porque o movimento vibratorio existe e persiste
naturalmente, posto que — no absoluto — nao seja. na
sua 1maginavel repercussio sonora. sensibilizado pelos
homens. E crivel que, em toda a parte ¢ em todas as
eras, 0 som «universaly persista, pois, como fenOmeno
natural na Terra (e também no Cosmos, que a compre-
ende) porque, em meios elasticos infinitos, nao se pode
descrer da existéncia de corpusculos imensos de matéria
que se movimentam e vibram.

Mas, como € 6bvio (porque a vida humana existe...),
esse com «absoluto» que nos tem envolvido e envolve,
no decurso dos milénios, nao tem sido radicalmente
degradante, em termos ecoldgicos, dos espagos terres-
tes que as vidas vegetal e animal procuram e usu-
fruem.

Parece simples deduzir que a vida na Terra (homens
evidentemente incluidos) integrada na natureza fisica do
Cosmo, foi criada no condicionalismo universal influen-
ciado pelo ambiente sonoro que troa no espacgo, a fre-
quéncias e intensidades infinitas. Talvez certas classes
de existéncias vivas na Terra pressintam esses sons e, até,
deles beneficiem; mas (pelo menos no que respeita a
humanidade) nao os ouvem, porque a vida dos homens,
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criada ¢ mantida na Terra, tem sido surda (embora nao
comprovadamente insensivel) a generalidade do som
«universaly.

Exceptuam-se as gamas muito restritas, de frequén-
clas ¢ de intensidades que integram o ambiente espacial
em que se vive; sobressaem e lastimam-se os ruidos que
o perturbam ¢ o degradam e sao gradualmente variavess,
na dependéncia de muitos factores de natureza fisica e,
muito significativamente, de feigao fisiolégica e psiquica.

Qual é, afinal, o sentido desta nossa discorréncia’
A poluigip sonora, degradante ecologica no que respeita
a vivéncia humana, tem apenas de ver, evidentemente,
com 0 que pode ocorrer no dmbito dos sons que ouvi-
maoy, destes, por¢m, principalmente, com aqueles que
correspondem as intensidades ¢ frequéncias, que nos
incomodam ¢ se sobrepoem ou se destacam, nos niveis
das vibragOes audiveis do espago onde se vive.

Na esséncia, portanto, da problematica da poluigao
sonora, situa-se a filosofia dos maleficios ou da incomo-
didade dos sons indesejados por quem os recebe, seja
por reflexo das caracteristicas do proprio som, seja em
consequéncia de circunstincias ambientais adequadas,
seja — ainda — por efeito de condicionalismo psico-f1
siologico do receptor.

A poluigdo sonora qualifica-se, pois, em cima ¢ pa-
ralelamente com o som que nao ouvimos, € se 1magina
universal, e com 0 som cujo nivel varia no tempo € no
espago, o qual sentimos com permanéncia (digamos:
passiva) no ambiente que nos rodeia. Por outro lado,
a incomodidade depende necessariamente das reacgoes
subjectivas dos incomodados.

Estas reflexoes pretendem focar a complexidade da
problematica da polui¢do sonora. Esta complexidade
resulta, em primeiro passo, da irremovivel impossibi-
lidade de a medir, objectivamente, o que, ao contrario,
nao transparece em relacaio a generalidade das polui-
¢oes ecologicas. A acustica, quando aplicada a fins hu-
manitarios de bem estar de vida socral tem de ultra-
passar, portanto, dois tipos de dificuldades: a subjec-
tividade do incoémodo (reacgao psicologica) variavel de
pessoa para pessoa, como se «Deus nos desse o frio
conforme a roupa»; o alto ou baixo «poder moderador»
do ruido de fundo, cujo nivel sonoro (variando no tem-
PO € no espago) mascara os sons que vamos recebendo
e influi, dentro de zonas muitp significativas, no grau
de incomodidade que pretendemos detectar.

A noticia do Simposio e este tema que lhe respeita,
merccem o relevo que lhe damos no presente editorial,
por trés razdes principais que tentaremos descrever e
explicar.

Ruldons

227

ELECTRICIDADE 139



228

A ELECTRICIDADE pretende ser um repositorio de
ideias e factos que significam actividade positiva da
engenharia portuguesa na ciéncia aphcada.

No campo da acustica ambiental, temos por impor-
tante a referéncia a alguns passos percorridos guanto
a iniciativas ¢ trabalhos da técnica nacional, no com-
plexo dominio da medigio objectiva da incomodidade
do ruido.

A primeira publicagio, que conhecemos especiali-
zada e orientada para tal finahidade, data de Margo
de 1966, E seu autor o eng.” Antonio Jos¢ dos Santos
Gongalves, presentemente responsavel pela Direcgio-
-Geral da Qualidade do Ministério da Industria ¢ Tec-
nologia.

Trata-se do Projecto de normas téenicas provisorias
para regulamentacao de um elemento incomodo: ruidos
industriais. Nele se foca essencialmente a necessidade
de objectivar a medi¢gio da incomodidade dos niveis
SONOros «agressoresy» ¢ assentar, nestas medidas, a acgao
legal relativa a atenuagio dos ruidos incOmodos para a
generalidade dos «agredidos». O método experimental
da investigagido, aplicado pelp autor, em casos diversos
detectados em estabelecimentos industriais, aproveita
um estudo apresentado em Junho de 1953 por K. N.
Stevens ¢ W. A. Rosenblith ¢ publicado pelo Wright
Air Development Center.

Como principal conclusio do seu trabalho, o eng’
Santos Gongalves deduz que o processo € aplicivel com
aproximac¢ado suficiente,

Durante os anos sessenta, o actual Director-Geral
da Qualidade foi oficialmente encarregado de orientar
o estudo e a preparagio das normas portuguesas sobre
ruidos industriais e, seguidamente, ocupou a presidéncia
da Comissao Técnica Portuguesa de Normalizagio de
Acuastica (CT-28),

Presentemente. como Director-Geral, cabe-lhe a
orientagao do departamenio competente para a promo-
cao, estudo, homologagio e publicagio das normas
nacionais, em conformidade com o art.* 22 do Decreto-
-lei n.° 548/77, de 31 de Dezembro.

Na base desta ac¢cio normativa nacional, destaca-se,
em relacao a acistica, a Norma NP 302-1964 sobre
ruidos industriais; o método da sua classificacio em
relacdo a incomodidade (baseado no estudo atrds des-
crito) envolve a determinagido do indice aproximado do
estimulo, a partir do ruido analizado, e a sua posterior
correcgao, tendo em conta diversos factores complemen-
tares, de modo a chegar-se¢ a um indice efectivo do es-
timulo que caracterizard o ruido, do ponto de vista da
incomodidade que proporciona no local onde se ve-
rifica.

Apoiada em curvas e graficos normalizados, objec-
tiva-se¢ assim a definigdo do grau admissivel do ruido
industrial, a partir da medigao do espectro dos niveis
da pressao sonora, relacionado com ¢ condicionalismo
decorrente (no espago, no lempo ¢ na reacgao psiquica
normal) nas areas e pessoas afectadas.

A existéncia desta norma portuguesa explica sufi-
cientemente o laconismo e a imprecisio do Regula-
mento Geral de Seguranca ¢ Higiene do Trabalho nos
Estabelecimentos Industriais, aprovado pela Portaria
n.° 53/71, de 3 de Fevereiro, (em cuja preparagio foi,
alids, preponderante a colaboragao do Director-Geral
da Qualidade) na sua sec¢ao 1V, s6 com dois artigos,
dedicada ao ruido industrial.

Transcreve-se na integra o artigo 27 do regulamento
(nivel sonoro admissivel): «O nivel sonoro nas oficinas
e outros locais de trabalho ndo deve ultrapassar o li-
mite maximg aconselhado pelas entidades competentesy.
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Com efeito, o subjectivismo -~ impreciso ¢ buro-
cratico — desta formula regulamentar, s6 pode ser en-
tendido depois de complaado ¢ objectivado pelo que
estd normalizado no ndimero 6 da Norma NP 302:

«Consideram-se admissiveis os ruidos industriais
cujos indices efectivos sejam A, B ou Co.».

£ evidente que aquelas entidades competentes $6
podem aconselhar o que for normalizado como admis-
sivel.

Para além deste ambito restrito dos ruidos indus-
triais, a preparagio ¢ o estudo de novas normas de
acustica sio actividades cometidas ao Ministério da
Industria e Tecnologia. Perante a problemitica da
poluigio sonora, assim lem efectivamente acontecido,
no quadro da cooperagio oficial portuguesa,

Destacamos, por exemplo, o estudo E 1985, Grau
de reaccao da actividade ao ruido, o qual tem por
campo de aplicagiio, a ocorréncia de ruidos, no exterior
ou no interior de edificios destinados a habita¢gio ou
outros fins, provenientes de fontes sonoras visinhas,
Integra os seus objectivos, a normalizagio dos critérios
objectivos de apreciagio daqueles ruidos, baseados nas
reaccOoes médias dos individuos.

Com esta resumidissima referéncia 4 acgdo, sistema-
tizadora ¢ cooperante, da intervengio técnica nacional
no campo das regulamentagbes oficials relacionadas
com ruidos em actividades fabris, dentro ¢ fora dos
estabelecimentos, construimos a primeira razio das trés
que proporcionam este editorial,

Em nossa opinido, trata-se de trabalhos profissio-
nais de comprovada valia técnica que merecem, por-
lanto, divulgagio adequada.

Uma segunda questio apoia também o nosso pro-
pOsito.

Observemo-la. Temos, com efeito. por evidentes as
razOes por que, ao sector electrotécnico nacional interessa
rcalmente a profilaxia da incomodidade dos ruidos:
— scja. obviamente, em quanto respeita & indastria fa-
bricante de material eléctrico; — seja, com igual evi-
déncia, no campo da produgio e distribuigiio de energia,
designadamente por efeito das perturbagdes ruidosas
que podem decorrer da exploragiio de centrais ¢ sub-
estagoes onde miquinas barulhentas (rolativas ou es-
taticas) sio fonte potencial de incomodidade, poluente
sonora do ambiente.

Em primeiro lugar, com toda a certeza, os esta-
belecimentos fabris ¢ as centrais eléctricas niio se podem
isolar do cumprimento generalizado da regulamentagio
oficial aplicivel. Aqui se acentua, na actividade secto-
rial, durante o projecto ¢ a sua manutengio, a preocu-
pagio técnica de eliminar, nas origens ¢ na circunvisi-
nhanga, os niveis sonoros inadmissiveis.

Em segundo lugar, porque, na fabricagio de apa-
relhagem ¢ de maquinas cléctricas rotativas, a proble-
matica do ruido influencia ¢ condiciona nio s6 a con-
cepgao técnica do produto industrial mas também se
apresenta como factor determinante da escolha dos ma-
teriais, da construgiio e do acabamento da magquinaria
produzida.

A poluigio sonora ambiental tem de reduzir-se a
minimos possiveis, no enquadramento da severa con-
corréncia de qualidade que caracteriza este ramo de
actividade sectorial.

A propdsilo, apresentamos como Dﬁ‘ldim que
comprova a implicagio tedrica ¢ pritica da
electrotécnica, em aspectos importantes ligados A acisti-
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ca ambiental, o artigo do eng.® Mirio da Cunha Ro-
drigues publicado np numero 137 da FLECTRICIDADE.
Trata do efeito da distribuigho assimétrica das pas do
ventilador npo ruide de sirene das maquinas eléctricas
rotativas. O autor aponta para estas maquinas, os Upos
mecanicos, magnéticos e aerodinamicos ¢ fixa-se no seu
trabalho, no estudo tedrico do ruido de sirene. Depois
da explanagdo matematica do tema ¢ consequentes de-
dugdes conceituais, foca a evidente conclusip de que a
técnica da atenuagao dos efeitos do ruido de sirene deve
encarar-s¢ como factor complementar de um projecto
cutdadoso.

Se recordarmos que o eng.” Cunha Rodrigues ¢
colaborador da empresa nossa associada, EFACEC, um
dos mais importantes empreendimentos fabris do seclor
¢lectrotécnico, e se referirmos que, participante do Sim-
posio da Acustica Ambiental, foi sua uma das trés
dezenas de comunicagoes apresentadas, comprovamos,
por este exemplo significativo, a afinidade sectorial com
0s aspectos especializados da teoria e da aplicagio da
acustica na resolugao de problemas de poluigao sonora.

O primeiro Simpésiop Luso-Espanhol € noticia e
tema que coincidem, sem artificio, a especializagiao e
a orientacao que tém qualificado a nossa revista.

Todavia, 0 nosso empenhamento no desenvolvimento
do assunto neste local, resulta principalmente de outro
aspecto. a que temos de atribuir a maior das importan-
cias na perspectiva de valorizagao potencial da comuni-
dade nacional.

E inegavel que, na efectivagio do Simpésio, con-
vergem estudos, actividades e resultados diversos, que
caracterizam um sentido positivo da investiga¢iao diver-
sificada no dominio da acustica ambiental.

Por outro lado, se notarmos que as entidades orga-
nizadoras € patrocinadoras sio os expoentes que se
qualificam entre os de maior projeccio nacional (tanto
em Espanha, como em Portugal) no campo da inves-
tigacao aplicada na acustica, na polui¢do sonora e no
ruido urbano; se observarmos que, em mesas redondas
(consagradas a acustica de edificios, a ruidos de equi-
pamento industrial e ar condicionado, a normalizacao
e «controloy de ruido urbano e ao ruido e o homem)

participaram os técnicos mais qualificados de ambos os
Paises; se ponderarmos que, entre os cento e cinquenta
participantes do Simpdésio de Lisboa, as entidades re-
presentadas (escolas, autarquias administrativas, institu-
tos cientificos, etc.) e as personalidades que compare-
ceram, quase se repartiram equitativamenie por espa-
nholas ¢ portuguesas; podemos deduzir que, aliadas na
investigagao em dominios da acustica ambiental, as duas
Nagoes aparecem no Simposio como parceiras em pro-
jectos comuns de prospeccao, de avango cientifico ¢ de
aperfeicoamento tecnologico.

Neste ponto, que foca a investigagao aplicada, con-
certada e dinamizada pelos dois Paises ibéricos, conver-
ge uma opgao privilegiada que nos cabe apreciar ¢
destacar.

O consenso luso-espanhol, tradicionalmente modelar
no que respeita a problematica dos aproveitamentos
hidroeléctricos, tem-se manifestado — desde ha muitos
anos — por passos espectacularmente eficientes em re-
sultados positivos de interesse mutuo incontestado, no
caminho de uma vivéncia de promissora visinhancga.

Ja neste mesmo local (vér n.° 124 Marco-Abril de
1976) focamos a abertura aos desenvolvimentos nacio-
nais que outros projectos de colaboragdo possivel e
util facultam as duas Nacoes, através de iniciativas co-
muns nos dominios da investigagdo aplicada.

E nossa opinido que 0 que estd a ocorrer no
sector da acustica ambiental abre, efectivamente o ca-
minho do éxito de um concerto desejavel, onde Espanha
e Portugal colaborantes, beneficiam irmamente.

Encontramos, por isto, motivo para acentuar, a pre-
texto da noticia e do tema desenvolvido, a posi¢cao que
Ja tomamos quando enunciamos$ as vantagens possivels
da convivéncia cientifica dos dois povos peninsulares.

E repetimos:

Em projectos de investigagao, objectivada para temas
de certo modo ambiciosos, de grande interesse gene-
ralizado dos dois Paises, com esperanca para ambos de
resultarem 1gualmente rendosos, abre-se a perspectiva de
entendimentos uteis, acordos e realizacdes que fixam
rumo desejavel ao convivio frutuoso de boa visinhanca
que, felizmente, ¢ sentida por ambos os povos penin-
sulares. u

F. do A.
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