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! As Companhias Reunidas convidam as donas de casa a, no seu la-
resse, mandarem as suas criadas inscrever-se nos seus escritorlos,
atuitamente, para tirarem em 3 ligdes, um curso de <Manejo ouida-
80, urden .¢ao e processos de coziahar com economia pelo gazs.

. Depois de prestar as provas juliadas necessarias para esse fim
r-lhc¢s-ha passadao um atestado.

A COSINHA MODERNA

. Ainda ndo ha muitos anos que uma dona de casa dispunha, para 08
Iervicos de cosinha, de utensilios verdadeiramente simples. Os seus conheci-
entos de fisica e quimica eram dos mals reduxidos, quando nio absoluta-
Bhente nulos. Pareciam-lhe bastantes algumas ligeiras nogbes sobre a tiragem
gas chaminés e a isto limitava os seus conhecimentos tecnicos. Correram,
rém, os tempos € & cosinha transformou-Sse num laboratorio. Hoje j4 as
Dnas de casa sabem remediar uma simples avaria e j& nfo mandam chamar
W electricista para as pequenas reparacoes. Para elas j4 nfo constitui segredo
@ maneira como se faz uma ligacio electrica. Se pensarmos que algumas pos-
fuem, noutros recantos da cosinha, maquinas de lavar a loica, &parelhos para
@abricar gelo, engenhos de moer ocafé, €tc,, etc., teremos de concordar que a
moderna se tornou numa autentica fabrica, ou, melhor ainda, num
onjunto de pequenas fabricas, variadas e completas.

5 Com esta transformacdo, a inteligencia da dona da casa aperfe!Qoou-se.
IQuantas senhoras se nio contentavam, antigamente, em acender as seus fogoes
8 gaz sem sequer preguntarem donde nos vem este admirave] fluido, onde é
{abricado e como é que se fabrica?
Mas tudo mudou, Hoje, queremos saber, E nisso temos ragio. A ciéncia
‘pbe a0 nosso dispor as formidaveis energias da naturesa. Nédo podemos, por-
fanto, quedar-nos, indiferentes, perante as for¢as que vém em nosso auxilio.
¥ Quando se admite uma criada, & priseire colsa que se faz é tirar infor-
imaches a seu respeito. Queremos saber donde vem ¢ conhecer o seu CAaracter.
Ora todos os aperfeicoamentos-—e 0 gax é um aperfeicoamento essencial —
‘jue sio a caracteristica da nossa época, consistem em por & nossa disposicio

vo me ache encan

reados . qué nio tinhamos. E’, portanto, indispensavel conhecer o seu valor
oraPe as suas qualidades de trabalho.
Como se sabe, a cosinha era feita antigamente com hulha. Um dia, um
| sablo viu que a conducdo do carviao aos domicilios era dispendiosa e incomoda
Spor exigir a utilisacio de mogos, creados, etc. etc. E, entio, distilou este
tg»: a0 € fez dele gaz, que, praticamente, se transporta s sl proprio 4s malores
‘altitudes, pondo-se 4 disposicio de quem deseje servir-se dele. Desapareceu,
im, a necessidade do emprego de mocos € creados para a baldeacfo dos
ados cestos de carviao. Nada de foligem; nada de sujidade. O gaz suprimiu
todos estes inconvenientes. E um dia chegaria em que acharemos barbaro fazer
“a cosinha a carvdo quando uma energia natural vem, sem perigos, substitui-lo
‘e por-se, por si propria, ao alcance das nossas mios.

11 E a dona de casa rejubilard, principalmente quando os seus melos lhe
nao permitam ter creados, com o servo que a civilisacao con
‘oferece e que acorre 4 sua chamada ao longo dum simples tubo de chumbo.
‘ ®

A MENINA PORCO-ESPINHO Ondlulo com culdado, Sr. Teodoslo! Quero -

. Far-lhe-hel com o FERRO ELECTRICO

DE FRIS: uma ondula¢io de tal maneira perfeita que fard de sl uma beleza
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0 GAZ NA COSINHA

ESCOLHA DOS UTENSI-
L10S — Lianc ' *
para a escolha dos utensi
mals nveemn. O nsil
fundo chato, cuja b
larga do que hama d :

economisam muilito combustivel.

nomisarg facilmente 2
sua conta de gis.

O CONTADOR E A FISCA-
LIZACAO — Poderd, tamb

Colocai uma tampa soObre
recipientes durant cosedura
(excepto no fervedor de leite).

Seguindo éstes I
com um pouco d 1 Ul
dona de casa experimentad -

0/0 n

don,a de casa {1s r ad }

do g rrespon {e um | 2
to. Coisa singular : o contador pa-
rece reservadc uso do empre-
gado da contagem. O | E
tradores siao instrumento te-
riosos -e complicados. Olha-se
para ¢les, de longe, com descon-
flanga, em vez d apren )
ler o consumo que acu

ndo levard mais que w !

2 nunutos !

gras de econor

tjhe NuUmero aludimo

de sol» com ©

Com esta fis

cliente reduzir-se-4 a um

APRENDEI A REGULAR
VOS PROPRIOS

OS APARELHOS

alizacio e a
13 & que no ultimc
a despesa do
ralor

RADIADOR

hos ‘& cape
HERESIA I

11

jue, na
truidos de; ]

D:monstragoes praticas de eozinba e de docaria
por uma senbora espeelalisada

Realisam-se no A
sicao das C. R. G. E,,
ras, das 15, 3( 17 b — R
Boa Vista 1 I d
tuite

HBURROMEU — Misericordia! Misericordia! O meu pobre Pantalefo eath
atacado de surampo

!
PANTALEAO —Qual sarampo, meu idiota ! Nio vés que faco a minha gcurs
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